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El indiscutible liderazgo de los jovenes deportistas

Por Ramiro Fernandez Alonso

Psicoesteta

Los nuevos idolos juveniles de la sociedad ya no sélo provienen de la musica o del cine.
El deporte se ha consolidado como auténtico dinamizador de las mas increibles modas
y tendencias e incluso formas de pensar y ver la vida.

Siempre he considerado que, entre otras muchas, la funcion de la ju-
ventud en cualquier época es representar el siguiente paso de la ci-
vilizacian. Incluso estimo que si no fuese asi, mal nos luciria el pelo.
Lo gue resulta francamente sorprendente es que sea el mundo del de-
porte el gran dinamizador juvenil en este nuevo siglo (v finales del pa-
sado). Hasta hace una década, aproximadamente, el idelo de un equi-
po depertivo ya tenia sus veinticinco “afites”, salvo alguna que otra
excepcion. Desde hace muy pocos afios, esto ha cambiado por completo,
hasta el punto de que los lideres del deporte ya levantan tantas pa-
siones -0 mas- que los “deseados” cantantes o actores. Es como si el
balén (en todas sus modalidades) o el volante se hubiesen equipara-
do sin el menor complejo a la guitarra o la camara de cine. ;Quién lo
iba a decir!

Me estoy refiriendo a deportistas que con muy poca edad se han con-
vertido en santo y sefia de miles y miles de personas, en auténticos
idolos gue mueven las mas increibles modas y tendencias e incluso for-
mas de pensar y de ver la vida. Un breve repaso al panorama deporti-
vo espanol nos hara caer en la cuenta. Rafael Nadal, tenista de 18 afios
(el dltimo crack); Fernando Torres, futbolista de 20; Fernando Alonso,
piloto de Férmula 1 de 23 afos; Cesc Fabregas, futholista de 18; Ja-
vier Villa, piloto de Formula 3, de 17; Pau Gasol, jugador de baloncesto
de 24 afos; Sergio Garcia, golfista de 24; Dani Pedrosa, motociclista
de 19; Tker Casillas, auténtico idolo bajo la porteria con tan sélo 22
anos... y un buen pufiado de ellos.

Algo ha cambiado en la sociedad en los dltimos afies que nos obli-
ga a reconocer que los jovenes deportistas se estan convirtiendo en los
nuevos valores de los movimientos de masas. Claro que esto no es por
casualidad: los equipos -de todas las disciplinas- estan repletos de “cha-
vales” que se inician en esta sana actividad que es el deporte con muy
pocos anas.

Fernando Alonso conducia karts con tres anos; Rafael Nadal ya te-
nia una raqueta en la mano a los dos... En el fondo, y salvando las dis-
tancias, es lo que les pasaba a los grandes genios como Mozart, quien
ya era un prodigio indiscutible cuando atin no habia cumplido los cua-
tro o cinco afios.
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El caso es que para apreciar esta indiscutible realidad no hace fal-
ta hablar solo de departistas. También hay un amplio elenco de em-
presarios jovenes que se han convertido en verdadero ejemplo de cre-
acion de empleo y, por lo tanto, de riqueza. Son personas que bus-
can "huecos” para rendir un poco de culto al cuerpo, concediendo es-
pecial importancia a la practica del deporte y al ocio en general. Sin
llegar a triunfar con edades tan tempranas como las de los mencio-
nados futholistas, podemos estar muy satisfechos de ver a empresa-
rios que rondan la treintena de afios y que estén en la cdspide o muy
cerca de ella.

Considero que debe ser un orgullo para la sociedad en general que
el deporte -como las artes, que lo hacen por excelencia y desde ha-
ce muchos afos- cumpla esta mision de ser referencia para la juven-
tud y, por tanto, para ese amplisimo grupo social que siempre esta de
moda y que en todo momento tiene algo que decir y que aportar. Di-
go para la sociedad en general y por comunidades auténomas en par-
ticular. Catalunya es uno de los mas claros ejemplos que confirman la
“fuerza” que tiene hoy en dia esta juventud deportiva -y empresarial-
. Lo vemos cada fin de semana en sus canchas deportivas. Sin ir mas
lejos, ahi esta el Barca liderando la tabla clasificatoria de la Primera
Division del flitbol, con el Espanol (todo gueda en Barcelona) que le
va a la zaga.

Sefiores, la juventud estéd consiguiendo imponerse en la moda a tra-
vés del deporte. Todo un orgullo. Que dure. Y, en el 2005, el cabello
al viento...!

Ramiro. con Fernando Torres en una roncentracian en al Saler de Valencia
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<Que podemos aprender de
D. Arturo Fernandez?
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Galén por excelencia del cine espariol, con-
quistador de gentes de toda condicién,
trabajador infatigable e inasequible al desa-
liento. Esta claro que hablamos de Arturo Fer-
nandez, este asturiano de tan buena condi-
cion, ejemplo de ejemplos, que tantos
momentos buenos nos ha hecho y nos sequi-
ra haciendo pasar a través de la pequefa y de
la gran pantalla.

Hablar de Arturo Fernandez es llamar a la
puerta de la belleza espiritual que tan bien
lleva este hombre dentro de si, pues siem-
pre tuve muy claro que guien no lleva la be-
lleza dentro del alma no serd capaz de en-
contrar en ninguna otra parte. Y, por
supuesto, también puede hacer gala este
gran personaje de un «look» exterior que
causa verdadero entusiasmo y admiracion
en tantas y tantas personas. Es un hecho,
consumado por supuesto, que Arturo Fer-
nandez es, por derecho propio, el prototipo
de persona que tiene una Imagen Personal
Impulsora (IPI), un hombre que ha sabido
asumir con envidiable realismo los inevita-
bles efectos que produce el paso del tiempo
y que se mantiene muy al dia coordinando
muy adecuadamente su imagen, su figura, su
indumentaria, su cabello y personalidad. Y,
asi, consigue que todos le recuerden con
ese aire cuasi-otofial carismatico.

Tengo la profunda conviccion de que este
gran actor es uno de los mejores ejemplos
que pueden terier los jovenes talentos, pues
en él se aprecian con mucha facilidad valores
tan importantes como la constancia y el sa-
crificio, demostrando que las cosas no se tie-
nen por casualidad, gue la fama casi nunca
viene caida del cielo y que, ademas, no se
mantiene uno en el candelero por ser «gua-
po» o «atractivor, sino por la calidad que se
demuestra cada dia en el trabajo y por el ni-
vel de profesionalidad que aplica a su tan
elogiado saber hacer.

Gracias a estas infatigables ganas de tra-
bajar, de hacer mas y mas cosas, de con-
quistar nuestros corazones con su arte y con
su espiritu, ha tenido Arturo Fernandez in-
numerables reconocimientos por parte de to-
do tipo de instituciones plblicas y entidades
privadas. Y no es para menos: el galan por ex-
celencia del cine espanol se lo tiene mas aue
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merecido, no sélo por ser un gran actor, un
extraordinario profesional, sino por demostrar
en los escenarios y fuera de ellos, y en mi ca-
so, en el salon de pelugueria y fuera de él, que
es un magnifico seducter, algo que para mi
tiene una especial importancia, pues entien-
do que seducir es la forma mas alta y subli-
me de convencer. Convencemos con razones
y seducimos —como le ocurre a Arturo Fer-
nandez- cuando las razones se elevan a la
cumbre de los sentimientos.

Resulta especialmente gratificante ver cé-
mo este actor logra seducir apuntando direc-
tamente al corazdn con una punteria mili-
métrica, ofreciendo, sencillamente, las
razones que tiene su propio corazon, el suyo,
ésas que la razén jamas logra entender.

Arturo Ferndndez nos ha ensefado, nos
da a entender que abandonar podria llegar a
tener justificacion, pero abandonarse no la
tendria iamas.

En fin, estamos ante un hombre con un ta-
lante especial, un actor que ha sabido cuidar
siempre su imagen global: sus trajes, camisas,
complementos, su gesto, (es en este aspecto
en el que yo le pondria un pequefio pero, a ve-
ces da la impresion de ser algo engolado) su
mirada, su habla..., para conquistar el altar de
la fama de manera harto meritoria. De ello
dan fe ~como ya he dicho- los innumerables
homenajes y reconocimientos que ha tenido y
que, a buen seguro, seguira teniendo.

Y, por dltimo, también necesita recibir,
tener cumplida respuesta de quienes le ad-
miramos y le agradecemos su talento. El se-
ductor necesita ser seducide y conguistado
para zarandearle sus emociones y conseguir,
asi, pulsar la mas intima tecla de sus senti-
mientos. Sobre todo, cuando es un seductor
que lo da todo por los deméas con voluntad y
don, consiguiendo que su dar fue, es y sequira
siendn el verdadern tenar
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